
药丸时代

陈先生睁开朦胧的双眼，努力回忆着昨晚美妙的梦境，却想不出一丝具体的

细节，看来好梦药丸也不怎么样。

睡眠箱上部的有机玻璃无声地滑开，他起身站起来，光着脚踩着冰冷的地面

走到客厅餐桌旁坐下。几分钟后他才意识到早餐不会自己走到桌上来。

真是糟，好像没有睡醒，这么说睡得香药丸也是骗钱的。陈先生打着哈欠倒

出一粒清醒药丸吞下，马上似有一盆冰水从头顶倾泻而下，他像被踩了尾巴的野

猫一样，猛的从椅子上跳起来，终于碰上个货真价实的。

但他还是觉得心情不爽，于是又吞下了一粒好心情药丸，立刻觉得似有无数

曼妙的精灵围着自己打转。嗯，效果不错。他愉快地走到冰箱旁，拿出几个硬馒

头扔进微波炉。

在等待早餐的时间里他盘算着要吃些什么药丸。在抗尼古丁药丸和戒烟药丸

之间他选了后者，接着是一粒雷打不动的抗衰老药丸。考虑到腹部的脂肪层已经

开始令人无法忍受，他拿出了一粒减肥药丸，顺便配上一粒健身药丸。他又担心

地摸了摸自己的头顶，加了一粒抗脱发药丸。当早餐摆到面前时，他皱了皱眉摸

出一粒好胃口药丸，现在差不多了。

陈先生吃早餐的同时有看电视的爱好。电视墙上一辆漂亮的红色跑车“嗖”

的一闪而过，卷起的飞沙走石使画面不停地抖动，最后一个飞过来的路灯砸烂了

摄像机。在满屏的雪花点上打出几行金光大字：3500 超豪华型狂飙跑车，电池

动力零污染。

真是要命，陈先生拿出一粒心理平衡药丸扔进嘴里，马上觉得自己的破车其

实也不错，至少不用担心被偷。

陈先生精心计算着出门时间，认为正好可以准时赶到公司，但事情往往就会

在这时出差错。

嘿！前面是怎么了！陈先生将头伸出车窗，扯着嗓子。你倒是往前开啊！

你当我开的是坦克啊！前面没好气地回了一句。很明显，堵车了。

可恶啊！陈先生无奈地坐回车里，叉着双手。今天还有重要的商业谈判，这

下非搞砸不可，急死人了！他气呼呼的吞下一粒抗焦虑药丸。嗯，就这么着吧！



这城市那“全球最大停车场”的名号可不是吹出来的。

两个小时的左突右冲围剿反围剿之后，陈先生终于杀出重围赶到了公司大楼。

他觉得自己的样子实在是狼狈不堪，于是在电梯里又吞下了一粒好精神药丸，一

粒好气质药丸。

当他进入会议室时才意识到这世道有多公平，客户们还没到，显然也被堵在

了路上。他吞下半粒快乐药丸以示庆贺，哈哈！快乐药丸不能多吃，多吃了容易

误事。

直到半小时后对方的商业代表才急匆匆地赶到，他们一个个走起路来呼呼带

风气度不凡，目光冷峻傲气逼人。他们一边礼貌地为迟到道歉，一边各自又吞下

了一把药丸。陈先生也早有准备，他给秘书使了个眼色，秘书给他换了一杯新茶，

用料是一粒有风度药丸、一粒自信心药丸、一粒提智商药丸、一粒促思维药丸、

一粒好口才药丸。谁怕谁啊！

对方神色自若地坐下来，“啪”地打开文件夹便直入主题。他们提出的条件

非常苛刻，几乎每条都紧贴着公司所能忍受的底线。陈先生泰然的面带微笑，不

亢不卑不急不躁，使尽浑身解数一点点地向上加着价，逐条逐字地讨论着合同条

款，直到他确信已经探出了对方的内定底线。

此时对方已经没有了刚开始时的傲气，时不时拿不定主意地互相看看。慢慢

地陈先生觉得自己已经完全掌握了主动，眼看胜利在望了。谈判间隙，他疲惫不

堪地叹了口气，手很自然地伸进衣兜想取一粒抗疲劳药丸。蓦地，他像被电了一

下，抗疲劳药丸昨天就已经用完了。该死！竟然忘了买，看来有必要在自己长长

的药丸清单中再增加一种——抗遗忘药丸。

对方不愧是谈判老手，他们凭着职业的敏感迅速觉察到了什么，马上趁机压

着价，并贪婪地推翻了前面已经谈妥的几项条款。

陈先生顿时慌了神，额头渗着汗珠，心里没了底，方寸大乱。他感到自己再

也无力支撑下去，最后只好宣称某些条款必须通报董事会批准，商业谈判推迟到

下午。

就差一点了，陈先生喘着气，懊恼地吞下一粒抗烦躁药丸，但觉得效果不大，

于是又吞了一粒。



在吃中午的工作餐时陈先生翻出了几种历史最悠久的药丸，维生素药丸、微

量元素药丸，这些完全算得上是元老级药丸了。最初时的非医用药丸也就那么几

种，很久以后才有了五花八门神通广大的各类药丸问世，并很快成了一项全球重

要的产业。很难想象在没有这些药丸的时代里人类是如何生活的，但有一点可以

肯定的是，那时的世界一定是沉闷而无趣的。

下午的谈判必将异常艰苦，陈先生明白他在给自己喘息的同时，对方也已经

做好了更完善的准备。

果然，与上午谈判时一样，对方坐定后便迅速展开了新一轮攻势。他们言词

犀利却又不失风度地指出了合同上几处条款的不合理性，并果断而显得很有诚意

地要求重新商定。

这次陈先生没有再重蹈覆辙，他精明机智力挽狂澜，在吃了大把的各类药丸

后终于将局势稳住，并努力为己方争取着更大的利益。对方一看形势于己不利，

纷纷拿出药丸往嘴里塞，以求最后一搏。

商业谈判就像两军作战，不到最后一兵一卒没有人会认输。白热化的气氛一

直持续到当天傍晚，一份双方都能接受的所谓双赢的合同才最终达成。

在签完字送走客户后，陈先生吞下一粒心平气和药丸，然后便一头倒在办公

室沙发上再也不想起来了。他不知道今天自己到底吞下了多少粒药丸，反正晚餐

铁定是省下来了。他相信对方一定吞得比自己还多，因为清洁工说在会议桌对方

一侧的地上，扫出的药丸包装盒足足塞了一个垃圾袋。

陈先生无力地趴在沙发上，摸了半天遥控器才打开电视墙。由于工作出色，

他是少数几个办公室内装有电视墙的公司雇员。

这年头你打开电视，里面十有八九都是药丸广告。画面上一粒红色药丸轻轻

地落在地上，不一会儿又是两粒绿色药丸，接着四粒黄色药丸同时落下来，随后

是八粒蓝色……药丸雨越来越大，短短的几秒钟后已经如瀑布般连成一片，最后

又在一瞬间停了下来。花花绿绿的药丸在地上跳跃着，翻滚着，慢慢汇聚成了一

个人形图案。画外音：你是否没有药丸就害怕说话？你是否没有药丸就害怕走

路？但我们的身体并不是由药丸构成！画面上的药丸拼图分崩离析。专家告诉我

们，一个人要是平均每天吞下超过十五粒药丸，那么你很可能已经得了药丸依赖



症，你需要我公司的最新高科技产品——抗药丸药丸！详情请拨免费电话

K5553387。

抗药丸药丸？陈先生坐起身伸出颤抖的手，他还没有想好是拿起电话，还是

取一粒抗购物药丸。

（选自 2011 年《科幻世界》）

1.阅读理解全文，在下面横线上填写合适内容，将句意表达完整。

这篇小说记录了陈先生①

的经历，表现出生活在高科技时代人们，②

的矛盾心理，从而引发

人们的深入思考。

2. 最终陈先生可能有几种选择：第一，拿起电话买抗药丸药丸；第二，取出一

粒抗购物药丸并服下；第三，干脆什么药丸都不用。你认为陈先生会选择哪一个，

说明理由。

3. 针对陈先生一天之中要吃这么多药丸，你想到了什么类似的问题？

4.本文寓意深刻，请结合生活体验谈谈你的理解。



参考答案：

1. ① 从早到晚每一步都要依赖各种药丸相助的生活经历 ② 渴望高科技

的便利，过于依赖之后又烦恼不安

2.示例：选择第一种做法，拿起电话买抗药丸药丸。因为陈先生觉得自己现状很

符合广告上所说的现象，让人惊悚的警示句及分崩离析的惨烈画面，给人心灵震

颤。陈先生确定自己是得了药丸依赖症，摆脱的最好办法只能是使用最新高科技

产品——抗药丸药丸。

3.示例：人类怎样才能避免滥用科技带来的负面影响呢？（人类怎样才能在高科

技时代生活得更有意义呢？）

4.略


