
                                                           

期末测试     

五年级（上）期末测试题 

（时间：90 分钟  总分：100 分） 

第一部分：积累与运用（40 分） 

一、看拼音，写词语(15 分)   

 xiān hè         biān jiāng       lǎn duò        zào shēng      qīn lüè  

（      ）     （      ）     （      ）     （      ）     （      ）    

zhà cài          lǎo shǔ        chéng bǎo       huǐ miè       huī huáng 

（      ）     （      ）     （      ）     （      ）     （      ） 

  lí míng         jiào huì          qī hēi         yā yì         huǎng yán 

（      ）     （      ）     （      ）     （      ）     （      ） 

二、选择正确的答案（6分） 

1.加点的字读音完全正确的一项是(  )(2 分) 

A.嫉妒．(hù)  含情脉脉．(mò) 

B.教诲．(wǔ) 玲珑剔．(tī)透 

C.防御．(xiè) 精神恍．(huǎnɡ)惚 

D.眼睑．(jiǎn) 万马齐喑．(yīn) 

2.下列字书写无误的一项是(  )(2 分) 

A.吩付 大臣 建筑 游泳 

B.编写 硝毁 传统 陪伴 

C.规律 派遣 羞耻 遮蔽 

D.交外 噪音 乌鸦 楷歌 

3.加点的字解释有误的一组是(  )(2 分) 

A.乃．(你的)翁 干将．．(得力将士)发硎 国泰．(像泰山一样看重)民安 

B.王孙．．(指诗人自己)自可留 不拘．(限制)一格 兴高采烈．(旺盛) 

C.几时休．(停止) 流离．．(转徙离散)失所 纵．有(横竖都有)千古 

三、判断下列说法的正误，正确的画“√”，错误的画“✕”(8分) 

1.《珍珠鸟》一课以细腻亲切的语言写出了小鸟从“怕”人到“信赖”人的变化过程,

作者在文中感叹道:“信赖，往往创造出美好的境界。” (  ) 

2.“那‘鸟的天堂’的确是鸟的天堂”一句中，第一个“鸟的天堂”是指那棵茂盛的大

榕树。正是这棵大榕树，为鸟留下了理想的生活环境。(  ) 

3.“士人读书”讲究“三要”：一要有志，二要有识，三要有恒。这三个方面是相辅相

成、缺一不可的。 (  ) 

4.《枫桥夜泊》的作者是宋代诗人张继。“江枫渔火对愁眠” 描绘了枫桥附近的景色

和愁寂的心情。 (  ) 

四、按课文的内容填空(11 分) 

1.《“精彩极了”和“糟糕透了”》一文中，母亲的评价常常是____________________，

父亲的评价常常是____________________，在这一文中,“我”的思想感情经历了

___________、___________、___________三个变化。  

2.《山居秋暝》的作者是唐代诗人___________。他的诗被苏轼称赞为“诗中有画，



                                                           

______________________”。诗中写明月泉水的名句是“___________，___________”。  

3. 这 学 期 我 积 累 了 不 少 名 言 警 句 ， 比 如 岳 飞 所 说 的 关 于 珍 惜 时 间 的

“ ______________________ ” ； 朱 熹 也 有 一 句 跟 这 意 思 相 近 , 这 句 是

“________________________________”。  

 

第二部分：阅读与理解 

五、阅读理解(30 分) 

(一)非连续性文本阅读(10 分) 

材料一： 

资料显示，中国内地大城市 7 至 18 岁的儿童青少年中，100 个男生就有 12 个超重、5

个肥胖，100 个女生就有 7 个超重、3个肥胖；青少年超重和肥胖的发生率近几年呈快速上

升趋势，而学生体质呈下降趋势。对此，专家指出，国民整体能量摄入提高、洋快餐、含糖

和碳酸饮料及甜食摄入增加是重要原因，在生活中应做到以下两点： 

1．要控制饮食。饮食过量，吃得过饱，是肥胖的主要原因。2．要增强运动。每天不仅

要增加运动量，而且要延长运动时间。因运动初期是消耗体内的糖类，只有较长时间的运动

才能消耗贮存的脂肪。因此每天要坚持运动，而且要选用消耗性较大的运动，如长跑、跳绳、

打篮球、踢足球、游泳、爬山等活动，关键在持之以恒。  

材料二：                     

当前，我国儿童肥胖问题日趋严重。实际上，肥胖同样也是营养不良的一种表现。肥胖

儿童的营养不均衡问题非常严重，超重者的饮食习惯往往不良，摄入过多高热、高脂食物，

却又排斥蔬菜水果等有益身体的食物，再加上运动不足，就造成营养不良的发生。因此，肥

胖儿童更需要注意均衡膳食的摄入，减少高热、高脂食物的摄入，多吃蔬菜，增强运动，以

达到健康减肥的目的。 

材料三： 

据《北京市 2015 年度中小学生营养与健康状况报告》显示，北京市中小学生生长发育

处于全国较高水平，但仍存在膳食结构不尽合理、高强度身体活动少、睡眠不足、肥胖、超

重等健康问题，学生们的饮食行为和营养知识有待改善和加强。 

1. 以上材料运用了多种说明方法，请任举一例并分析其作用。（3分） 

 

________________________________________________________________   

2. “但仍存在膳食结构不尽合理、高强度身体活动少、睡眠不足、肥胖、超重等健康

问题”一句中“尽”字能否去掉？为什么？（3分） 

 

________________________________________________________________   

3. 你同意材料二中专家说的“肥胖同样也是营养不良的一种表现”吗？为什么？（4

分） 

 ________________________________________________________________   

                                                       

(二)课外阅读(20 分) 

开发小行星漫想 

人类对小行星的研究由来已久。人们根据对“拜访”地球的小行星即陨星进行化学分析，

发现碳质陨星的含碳量很高，还含有高达 20%的水分。这就为人类今后的移居提供了一线生

机。硅质陨星含有丰富的无需加工的自然铁，典型的硅质陨星中大约 10%的重量是铁金属，



                                                           

其中还混有镍。有些陨星几乎完全由铁一镍所组成，例如，位于美国北亚利桑那州沙漠中的

直径达 1公里的著名的陨星坑里的陨星，就是一整块巨大的铁--镍混合物。据估计，一立方

公里的小行星金属可能为人类提供 69 亿吨铁，8 亿吨镍，4000 万吨钴和 800 万吨铜。其中

仅镍一项，就足够人类消耗一百年。 

如此诱人的财富，人类自然不能等闲视之了。专家们根据现有技术水平，已制定了一个

开发小行星的方案:首先选择一个大小适中的小行星，用航天飞机发射一种配有挖掘设备的

飞行器，登上小行星开采自由金属。然后把金属锭送往宇宙空间工厂加工成阻力较小的翼面

状物体，让他们能够半飞半落地穿过大气层而不致熔化。最后用空间拖船把金属块推入地球

大气层轨道，溅落到指定海面。由于事先往金属块中充入了特殊的气体，使金属块呈海绵状，

所以这种金属块可以漂浮在海面上。这样一个“天外来客”，一块就可能含有 10万吨金属。 

据计算：从一颗位置适当的小行星获取一吨自由铁，所花费的能量要比在地球上用高炉

冶炼优质铁矿获得一吨铁所需能量少。开发小行星，实在是一件造福子孙万代的明智之举。 

1.拜访地球的小行星就是________，本文主要介绍了________和_________。（3分） 

2.写出下面句子的说明方法。（4分） 

（1）有些陨星几乎完全由铁一镍所组成，例如，位于美国北亚利桑那州沙漠中的直径

达 1公里的著名的陨星坑里的陨星，就是一整块巨大的铁--镍混合物。（     ） 

（2）据估计，一立方公里的小行星金属可能为人类提供 69 亿吨铁，8 亿吨镍，4000

万吨钴和 800 万吨铜。（     ） 

3.第二段文字所写的主要内容是（   ）（2分） 

A．一颗小行星就可能含有 10万吨金属。 

B．专家们根据现有技术水平，制定了一个开发小行星的方案。 

C．开发小行星是一笔诱人的财富。 

4. 在文中选择合适的动词，概括开发小行星的步骤。（8分） 

（     ）一→ （     ）一→ （     ）一→（     ）  

     5.为什么说“开发小行星，实在是一件造福子孙万代的明智之举”?（3分） 

________________________________________________________________   

 

第三部分：习作与表达(30 分) 

    六、习作 

陆游在《冬夜读书示子聿》中说“纸上得来终觉浅,绝知此事要躬行”,意思是说，从书

本上得来的知识毕竟是不够完善的。如果想要深入理解其中的道理，必须要亲自实践才行。

你能用自己亲身经历的事证明这句话的道理吗？请你把这件事情的起因、经过和结果以及自

己的感悟写出来。不少于 400 字。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                           

 

 

期末测试卷参考答案 

一、仙鹤  边疆   懒惰   噪声  侵略   榨菜  老鼠  城堡   毁灭   辉煌   黎明   

教诲   漆黑   压抑   谎言 

二、1.D 2.C 3.B 

三、1.√ 2.✕ 3.√  4.✕ 

四、1.“精彩极了” “糟糕透了” 得意 失望 醒悟 2. 王维 画中有诗 明月

松间照 清泉石上流 3.莫等闲,白了少年头,空悲切 少年易老学难成,一寸光阴不可轻 

五、（一）1.举例子：（1）“如长跑、跳绳、打篮 球、踢足球、游泳、爬山等活动，

关键在持之以恒。”作用：具体说明了有哪些运动方式。 

（2）“比如 2 岁至 6岁儿童应保证足量食物摄入，并做到平衡膳食，每天饮奶及足量

水；6 至 17 岁学龄儿童要三餐合理，不偏食、贪食，保证钙、铁及维生素摄入，并保持适

量体重增长。”作用：具体说明不同年龄段，儿童应补充和保证哪些营养。 

列数字：（1）“因此每顿饭以吃八九成饱为宜。”作用：用数字说明每顿饭的适宜饭

量。（2）“6岁以上儿童应达到每天至少 60分钟的充足运动。”作用：用“60 分钟”具体

说明儿童每天运动应达到的最低时间（或运动量）。   

分类别：（1）“在生活中应做到以下两点：1．要控制饮食。2．要增强运动。”作用：

分别从“饮食”和“运动”两个方面说明如何控制肥胖现象。（任意写出一种方法给 1分，

同时分析出作用给满分） 

2.不能删去。这里体现说明文语言的准确性。“不尽”是指不完全如此，去掉“尽”，

意思就变了。（判断 1 分，分析 1分） 

3. 开放题，言之有理即可。宜答“同意”，理由见原文：“肥胖同样也是营养不良的

一种……营养不良的发生。”（写出“同意”或“不同意”1分，说出理由，有根有据言之

有理 1分） 

 (二)1.陨星   碳质陨星  硅质陨星   

2.举例子说明法   列数字说明法     

3.B  解析：注意分析题干，要求概括这一段落的主要内容，AC 都不是重点，而且 A的

表述也有问题。 

4.选择、开采、加工、推入  

5.因为小行星含有丰富的矿物质，开发小行星可以为人类节约能源，所以说开发小行星

是一件造福子孙万代的明智之举。(意近即可)  

六、提示：选择从书本中得到的知识却无法让你真正学会的事例来写，例如书上讲了怎样骑

自行车，如果不亲自去练习，还是学不会骑自行车。通过这个事例来说明实践的重要性。在

写作时,把事情的起因、经过和结果写清楚，在结尾写出自己的感悟。 




